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5. Mai 2021: Internationaler Hebammentag riickt
Akademisierung der Hebammenausbildung in den Fokus

Geburtshaus Essen fordert die Hebammenausbildung von Beginn an

Am Mittwoch, den 5. Mai 2021, ist Welthebammentag. Das Motto in diesem
Jahrlautet ,,Die Daten sprechen fiir sich: Investiert in Hebammen!“ und bezieht sich
vor allem auf die Akademisierung der Hebammenausbildung, die Schaffung
ausreichender Studienplatze und eine bessere Verglitung der Hebammenarbeit.

Auch das Essener Geburtshaus unterstitzt diese Forderungen. Seit Jahrzehnten
engagieren sich die Hebammen vom Wolfsbankring aktiv in der
Nachwuchsférderung. Funf bis zehn Hebammenstudentinnen und -schiilerinnen
nimmt das Geburtshaus jedes Jahr fir mehrere Wochen im sogenannten Externat
auf. Die angehenden ,Kolleginnen” lernen von dem erfahrenen Hebammenteam alle
Facetten der freiberuflichen Hebammenarbeit, insbesondere natirlich der
auBerklinischen  Geburtshilfe. Bei den Vorsorgeuntersuchungen in der
Schwangerschaft, den Besuchen im Wochenbett oder bei den angebotenen Kursen,
z.B. zur Geburtsvorbereitung — die Hebammenstudentinnen und -schiilerinnen sind
bei allem dabei. Das gilt natirlich auch fiir die ambulanten Entbindungen im
Geburtshaus, sofern die Schwangere ihr Einverstandnis erteilt.

Fiir die sieben Hebammen des Geburtshaus Essen ist die Unterstiitzung des
Hebammennachwuchs Ehrensache — aber auch eine Win-Win-Situation: Schon
mehrfach sind Hebammen, die wahrend ihres Studiums oder Ausbildung ein
Externat im Essener Geburtshaus absolviert hatten, nach erfolgreicher
Abschlussprifung im Geburtshaus Essen eingestiegen. Dadurch profitiert das Haus
von einer (beraus gesunden Mischung aus erfahrenen Hebammen mit vielen
Berufsjahren und Junghebammen mit frischem Input aus dem Studium. Und dies
kommt wiederum den schwangeren Frauen und jungen Familien aus Essen und
Umgebung zugute. Kein Wunder also, dass das Geburtshaus Essen seit Jahren eine
feste GroRRe in der Essener Geburtshilfe darstellt und sich immer groRRerer Beliebtheit
erfreut.
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